
L’Angolo  

delle prede!                    Delizia per gli occhi  

                                           e per il palato … 

LA PRELUPINA 
Il Richiamo del Lupo 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Ed ecco i migliori, i più belli . . . gli originali personaggi 

della Giungla in penne e rami, selezionati dalla redazione tra i 

tanti realizzati da voi durante la caccia del 10 febbraio! 

 

E per la prossima copertina . . . aspettiamo le vostre 

prede!!  
(da consegnare entro il 31 aprile ai Vecchi Lupi) 

 

Anno 2 – n.5 – marzo 2013 

 

I Biscotti con gocce di cioccolato! 
 

 
Ingredienti: 

  

 275 g di farina 00 - 

 175 g di burro 

 200 g di zucchero di canna 

 2 uova 

 1 bustina di lievito vanigliato 

 180 g di cioccolato a gocce o a pezzettini 

            

 

Montate il burro morbido con lo zucchero, amalgamate le 

uova e quindi il lievito setacciato , la farina, poca per volta e 

un pizzico di sale.  

Unite il cioccolato a gocce, mescolate per distribuirlo 

nell’ impasto che lascerete riposare almeno un’ora nel 

frigorifero. 

Stendete l’impasto e con delle forme a piacere, 

ricavate dei biscotti che metterete in forno a 180° per 10 

minuti ( vi occorreranno 2-3 infornate). 

Fateli raffreddare e serviteli! 

 

 

Buon appetito e buona caccia da Matilde! 
 
 



“… del nostro meglio ” 
 

------------------------------- 

Chiodi (una storia di Bruno Ferrero) 

C'era una volta un ragazzo dal carattere molto difficile. 

Si accendeva facilmente, era rissoso e attaccabrighe. 

Un giorno, suo padre gli consegnò un sacchetto di chiodi, invitandolo a 

piantare un chiodo nella palizzata che recintava il loro cortile tutte le volte 

che si arrabbiava con qualcuno. 

Il primo giorno, il ragazzo piantò trentotto chiodi. 

Con il passare del tempo, comprese che era più facile controllare la sua 

ira che piantare chiodi e, parecchie settimane dopo, una sera, disse a suo 

padre che quel giorno non si era arrabbiato con nessuno. 

Il padre gli disse: "È molto bello. Adesso togli dalla palizzata un chiodo 

per ogni giorno in cui non ti arrabbi con nessuno". 

Dopo un po' di tempo, il ragazzo poté dire a suo padre che aveva tolto 

tutti i chiodi. 

Il padre allora lo prese per mano, lo condusse alla palizzata e gli disse: 

"Figlio mio, questo è molto bello, però guarda: la palizzata è piena di 

buchi. Il legno non sarà mai più come prima. Quando dici qualcosa 

mentre sei in preda all'ira, provochi nelle persone a cui vuoi bene ferite 

simili a questi buchi. E per quante volte tu chieda scusa, le ferite 

rimangono". 
 
Gli esseri umani sono fragili e vulnerabili. Tutti portano un'etichetta che dice: 

"Trattare con cura, maneggiare con cautela, merce delicata". 
 

 

 
 
 
 

Pasqua è … 

Metti in ordine le lettere nei pois e lo scoprirai! 

 

Tanti auguri!! 
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